ENDOMETRIOS
FORENINGEN

SARSKILT HOGRISKSKYDD

Fa ersattning for dina karensdagar

For dig som ar sjuk ofta eller lange finns ett sarskilt hogriskskydd vilket innebar att
din arbetsgivare kan fa ersattning for dina sjuklénekostnader om du riskerar att ha
langa sjukperioder eller riskerar att vara sjuk ofta. Du kan da fa slippa
karensdagarna. Du som ar arbetslos har ocksa mojlighet att ansdka om sarskilt
hogriskskydd och slippa karensdagarna. Om du har manga sjukdagar och &r pa vag
att soka nytt arbete kan det vara till en hjalp att ha beviljat sarskilt hogriskskydd da
arbetsgivaren far ekonomisk ersattning. Du har forstas ingen som helst skyldighet att

beratta att du har en sjukdom vid intervjusammanhang.

Nar har du ratt till sarskilt hogriskskydd?
Om det ar troligt att du pga sjukdom eller funktionsnedsattning antingen kommer

att vara
¢ sjuk ofta (minst 10 ganger under ett ar) eller

* sjuk lange (minst 28 dagar i foljd)

Hur du ansdker

En blankett finns pa forsakringskassans hemsida:
https://www.forsakringskassan.se/!ut/p/z0/bckxDsIwDEDRszBkThAbW4V6AVigLpGh
UWscnMh2g7g90UDH97-f eRnhoYrGBaG3D19X59rBdvc-
TK4cCtsieOxxnvSWIixJReqYAOrSdQFfe kArAa5Lx0gyhhtriVVVBJ6bfOLPtTkOLh9ZWGO

x8Glpvx/

Skaffa ett lakarutlatande
Fyll i ansokningsblanketten

Skicka in ansokan till Forsikringskassans inlasningscentral, 839 88 Ostersund
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Senast en manad efter lakarutlatandet och ansdkan kommer du fa beslut

hemskickat till dig.
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Nar du blir sjuk och beviljad sarskilt hégriskskydd

Du som ar anstalld anmaler som vanligt hos din arbetsgivare nar du blir sjuk. Du far
ersattning fran din arbetsgivare som i sin tur far ersattning for sjuklonekostnaderna
fran forsakringskassan.

Du som ar arbetslos eller egen foretagare anmaler som vanligt till forsakringskassan

nar du blir sjuk sa betalar dom ut sjukpenning till dig.

* Som egenforetagare: om du har 1 eller 7 dagars karens kan du omfattas av det

sarskilda hogriskskyddet

* For dig som fatt aktivitetsersattning under aret: Din arbetsgivare kan fa ersattning
for dina sjuklonekostnader utan att du behover intyga att det ar troligt att du
kommer att vara sjuk framover. For dig som har fatt aktivitetsersattning under det
senaste aret galler beslutet om sarskilt hogriskskydd manaden efter den manad

som det ar fattat.

* Du maste vara forsakrad i Sverige for att kunna fa sarskilt hogriskskydd. Du ar i
regel forsakrad i Sverige om du arbetar har. Det finns undantag om du arbetar i

flera lander, ar diplomat, arbetar som flygande personal, sjoman eller liknande.
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